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Wij wensen u een
gelukkig en gezond
2016 toe!
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voor uw medewerking.
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ok al bent u Dela of elders verzekerd, wij respecteren
de polisvoorwaarden. U bent dus vrij om ons als uitveart-
ondernemer te kiezen zonder het risico op ‘meerkosten”
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Uw witgoed
apparaat stuk?

expert

(0495) 625714

alphega
apotheek
Nederweert
jouw gezondheid is onze zorg
Kerkstraat 42, tel. 63 26 96
Openingstijden:
Maandag t/m vrijdag: 8.30-18.30 uur
Zaterdag: 10.00-14.00 uur

Buiten deze tijden belt u

voor spoedrecepten 632696
of het centrale
apotheeknummer 54 97 20

Staatsbosbeheer biedt in 2016
weer een programma vol natuur-
beleving bij Buitencentrum De
Pelen. Met veel vertrouwde, maar
ook een aantal nieuwe activitei-
ten in Nationaal Park De Groote
Peel. Nieuw zijn bijvoorbeeld de
maandelijkse ‘Verrassende Veen-
tocht’ en de ’‘Segway-tour met
struintocht’. En natuurlijk is er
ook weer gezellige muziek op het
Peelpodium! Wij hebben er zin
in, jij ook? Kijk dan snel op www.
staatsbosbeheer.nl/depelen en
vul je Peelkalender! Alle activitei-
ten starten bij het Buitencentrum
De Pelen aan de Moostdijk 15 te
Ospeldijk.

Openingstijden tijdens de Kerstvakantie:
maandag 28 december t/m donderdag 31 december

van 9.00 uur tot 16.00 uur.
Zaterdag gesloten.

cement stenen

isolatie dakpannen

out- en bouwmaterialenhandel

AAS

lieuwendijk 84
712 EN Someren-Eind
. 0493 491 419

.amaas.nl
ij zijn gevestigd in Someren-Eind
p 10 minuten rijafstand van
lederweert en Ospel.

loogwaardige producten voor
akelijke en particuliere sector!

kunstst of panelen|

houten vloeren

et ideale adres voor:
P-ers
Zelfbouwers
Doe-het-zelvers
Hoveniers

pen: ma. t/mvr. 7.°-18.° u.
zaterdag 7.°-13.% u,

plafond panelen

buiten parket

bouwhout meranti

Voor o.a.
 Keralit gevelpanelen, wanden
* Laminaat, plafonds, deuren

Fraser Zweeds rabat
22x167 mm zwart (gelik-
waardig aan cape cod)

16 jaar garantie op verfafwerking.
Dec./Jan. aktie: € 39,90 p/m? excl btw

Stijlvolle
Binnen- en buitendeuren
Albo, Skantrea, Bruynzeel
en Wehkamp
Vraag vrijblijvend een offerte aan

Kunststofkozijnen
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‘1 KESSELS INSTALLATIES B.V.
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ELECTRO GAWALO VERWARMING SANITAIR
SERVICE & ONDERHOUD | DUURZAME ENERGIE

PANNENWEG 117 NEDERWEERT
T(0495) 631 224 | WWW.KESSELS-INSTALLATIES. NL

Redaktie-adres:

Pannenweg 231

Postbus 2724

6030 AA Nederweert

tel. (0495) 63 26 25

fax (0495) 63 11 57

info@drukkerijvandeursen.nl

www.drukkerijvandeursen.nl
www.facebook.com/
drukkerijvandeursen

Hoofdredakteur:
Huib van Deursen

Afhaaladressen:
Inter-active-store, Leveroy
Phicoop, Ospel

Ko-Du service, Eind

Jumbo, Nederweert

Bruna Gommans, Nederweert
Gemeentehuis, Nederweert
Drukkerij van Deursen, Nederweert
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KNIPART haarwerken, Nederweert
Hannelore Fiers 06 57583970

www.knipart.nl

Judith’s Dance Point
 Kessenichstraat 3 ® Weert ® 0495 530342

nl ® www. nl

Activi 2016

Actief Nationaal Park De Groote Peel
beleven, dat kan bij Buitencentrum
De Pelen. Staatsbosbeheer stelt elk
jaar een programma samen met ac-
tiviteiten waarbij het voornaamste
doel is om jong en oud op een bij-
zondere manier te laten genieten van
de natuur. Wandelen maar dan met
iets extra’s zogezegd. Bij de samen-
stelling van zo'n programma worden
‘succesnummers’ herhaald maar is er
ook aandacht voor vernieuwing.

Nieuw in het programma

In 2016 is er elke laatste zondag van
de maand een Verrassende Veen-
tocht. Deze excursie is 8-10 kilometer
lang en duurt 3 uur, maar welke route
de Peelgids heeft uitgezocht, dat is
een verrassing. Bovendien is elk sei-
zoen anders, dus is het ook elke keer

Excursies, muziek en nog veel meer in NP De Groote Peel

Nieuw activiteitenprogramma BC De Pelen

verrassend wat je tegenkomt! Na af-
loop lekker samen nagenieten van
koffie met overheerlijke Limburgse
vlaai. Ook nieuw is de Segwaytour
met struintocht. Deze tocht is een
perfecte combinatie van ontspannen
natuurbeleving en een actieve uitda-
ging in het prachtige decor van het
Nationaal Park. Een paar uur buiten
genieten met als bonus een smake-
lijke pauze op één van de mooiste
plekjes van dit uitgestrekte hoog-
veengebied! Deze activiteit is ook op
aanvraag, bijvoorbeeld als bedrijfs-
uitje beschikbaar.

Foto: Marijke Vaes-Schroén | Staatsbosbeheer

Eerste activiteit in het nieuwe jaar
De eerste activiteit in 2016 is een
Snertwandeling op zondag 3 januari.
Samen met een Peelgids wandel je
over Peelbanen en knuppelbruggen
en ontdek je van alles over de Peel
in de winter. Na afloop staat er een
geurige kop soep voor je klaar. De
Snertwandeling start om 11.00 uur
en kost € 10,- voor volwassenen en
€ 7,50 per kind, inclusief erwtensoep
en een broodje bakken bij de vuur-
korf. Voor deze activiteit kun je on-
line reserveren via: www.staatsbos-
beheer.nl/pelensnert

Folder verkrijgbaar bij het Buiten-
centrum

Het activiteitenprogramma van De
Pelen vind je op www.staatsbosbe-
heer.nl/depelen In januari is ook de
folder weer verkrijgbaar bij het Bui-
tencentrum. De Pelen is geopend op
dinsdag t/m zondag van 10.00 tot
17.00 uur en bereikbaar via: depe-
len@staatsbosbeheer.nl of telefo-
nisch: 0495 - 641 497.

Bonte avonden 15, 16, 21, 22 en 23 januari en een middagvoorstelling op zondag 17 januari

Bonte avonden Nederweert

V.V. de Pinmaekers start op za-
terdag 2 januari 2016 met de ver-
koop van de Bonte Avond kaart-
jes. Na een geweldige serie bonte
avonden in 2015 belooft ook deze
voorstelling weer een spektakel
te worden. Er zijn 5 avondvoor-
stellingen op 15, 16, 21, 22 en 23
januari en een middagvoorstel-
ling op zondag 17 januari allen in
de Pinnenhof. Aanvang 19.49 en
13.11 uur.

Aantal deelnemers uitgebreid

Dit jaar is er weer een zeer gevarieerd
programma met sketches van Vast-
gepintj, Kom mer déh, De Krottepof-
fers, en Spuit 11.

Nieuw in 2016

Ook in 2016 hebben de Pinmaekers de
eer om twee nieuwe groepen te pre-
senteren, te weten: Nein gae en de
Shintai-Dance. Natuurlijk zullen Bjérn
Smits en Diana Peeters hun gloednieu-
we buut ten gehore zal brengen.

Muziek

Verder zal de nieuwe schlager niet
ontbreken en gebracht worden door
Duo Dik Vor Mekaar. Naast de schla-
ger zal er nog volop muziek zijn.

-
-
Openingstijden:

Maandag gesloten.
Dinsdag 09.30-18.00 uur.*

-

Rlerie

Woensdag 09.30-18.00/uur.*
Donderdag 13.30-18.00 uur.*
Vrijdag 09.30-20.00 uur.*

Uiteraard kunnen de bezoekers ook
kennis maken met de nieuwe prin-
sen en dansmarietjes De Pantera’s
en Aurelia’s van VV Pinmaekers.
De muzikale begeleiding is weer

S.éijkefgox

Zaterdag'09.30-17.00/Uur:
* 's-middags van 12.30-13:30'uur
gesloten.

in handen van Hofkepel “Klein mer
neugter’.

Entreekaarten kosten € 11,00 en zijn
vanaf zaterdag 2 januari 2016 te koop

tussen 17.00 — 18.30 in De Pinnenhof
kapelaniestraat 4 in Nederweert.
Vanaf maandag 4 januari gaat de ver-
koop verder bij Bruna aan de Lamber-
tushof.

Voor een uitvaart of crematie in uw eigen stijl

* Dag en nacht
bereikbaar

e Persoonlijke
begeleiding

* Meer dan 30 jaar
ervaring

Groenewoudlaan 4, 6004 VE Weert
Patersveld 19, 6001 SN Weert
Tel 0495 - 54 38 15 - Fax 0495 - 54 61 84

E-mail info@uitvaart-vangansewinkel.nl
www.uitvaart-vangansewinkel.nl




SPORTBERICHTEN

Handboogsportvereniging Willem Tell
Nederweert

Uitslagen 4e bondswedstrijd te Reuver

Hennie v.d. Einden 232
Jose Hermans 216
Bas Akkerman 213
Paul Hermans 203
Josefien Kessels 169
Stefan Wetzels 151

Handboogvereniging Willem Tell
wenst iedereen een voorspoedig
en sportief 2016

Zou u ook eens vrijblijvend kennis willen
maken met de Handboogsport, dan ben je
van harte welkom op onze trainingsavond
op woensdag

Jeugd: 19.00 tot 20.00 uur

Volwassenen: 20.00 tot 23.00 uur

Voor inlichtingen Paul Hermans 0495-625663
e-mailadres:
willemtellnederweert@upcmail.nl

s
iberedor —»

Competitieprogramma

Zondag 3 januari:

BC Veredot 1 vrij
BC Veredot 2 - KBC '67 3 12.30 uur
BC Veredot 3 - Roosterse BC 11 12.30 uur

Voor het laatste nieuws en data trainings-
avonden zie onze verenigingssite www.
veredot.nl.

Lijkt het je wat om eens te proberen of bad-
mintonnen jou een leuke sport lijkt!

Kom eens kijken tijdens een training op
maandagavond en ga eens proberen.

Om 18.00 uur beginnen de jeugdspelers en
om 20.00 onze recreanten.

Kijk voor meer informatie over onze vereni-
ging op www. veredot. nl.

Dit Badmintonweekend werd mede
mogelijk gemaakt door:
Leeters Accountants + Adviseurs
en Vlassak Aannemingsmaatschappij.

i BV Moonen &

Te koop:
appels

Fruitbedrijf Hoeben
Heysterstraat 17

Sportnieuws HBS Wilhelmina
Uitslag 4e Bondswedstrijd bij De Grens-
schutters Reuver

1e zestal
Ruud Westerveen 221
Lucvan de Loo 219
Andor Heygelen 215
Marlies Hekers 215
Martijn Geuns 215
Anton Hermans 25
1300
2e zestal
Anke Vaes 21
Harrie de wit(Le) 208
Harrie de Wit(Lo) 206
Joseph Jonkers(Barebow) 205
Peter Stienen 204
Chantal Hekers 204
1238
3e zestal
Jack Meevis 203
Harrie Hermans 197
Jo de Wit 196
Martien van Cranenbroek 196
Riny Vaes 194
Mart van Thuijl 178
1164
Bér de Wit 176
Werner Bloemers 142
Compound
Tim Vaes 228
Aspiranten
Kim Koolen 188
Boudewijn Gijsberts 178

Uitslag Kersttoernooi De Zonnebloem Heel
1e zestal

Marlies Hekers 212
Martien van Cranenbroek 21
Harrie de Wit n
Jo de Wit 210
Joseph Jonkers 200
Ber de Wit 192
Samen 1236
Piet van 142
Werner Bloemers 69
Programma

3januari Nieuwjaarsreceptie

vanaf 10.00 uur.
16 januari Jaarfeest
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PINKE

OVN geen straatkerstverlichting.
Actieve winkeliers zorgen zelf voor
kerstverlichting aan de gevel.

Een respecteerbaar initiatief.

A

Bereikbaar
maandag t/m vrijdag, van
08.00 tot 17.00 uur

Wij helpen u graag bij uw aanvraag voor
zittend ziekenvervoer, zodat u vanaf de eerste rit
verzekerd bent van vervoer.
Ook bij uw intakegesprek en controles.

Ziekenvervoer Weert

uw zorg is onze specialiteit

HEMA
ZONDAG 3 JANUARI
Sporthal de Bengele Nederweert
Al. MEOS - Lido A1

DINSDAG 5 JANUARI
Sporthal de Bengele Nederweert
D-recreanten MEOS B - Peel en Maas 21.00u.

12.45u.

DONDERDAG 7 JANUARI
Sporthal de Heuf Panningen
H-recreanten BEVO - MEOS

21.00u.

Weert
Maaseikerweg 155
6005 AD Weert

0495-580585
ziekenvervoerweert@
princen.com

FYSIO
FITNESS

HUIB JANSSEN NEDERWEERT

DE COMPLETE LAGE RUGSCHOOL:
training en leefstijlverandering

Het trainen van spierkracht is een bewezen oplossing voor lage rugpijn.
Een sterk spierapparaat zorgt voor een goede lichaamshouding en ontlast de rug.
De Torso Check meet uw spierkracht in alle richtingen op kracht en balans.
De software analyseert de gemeten kracht in relatie tot uw geslacht,
leeftijd en gewicht en draait een persoonlijk trainingsschema uit.
Daar gaat u mee aan de slag.

E-health: lage rugpijn 2.0

Lage worden lijk in stand door een
leefstijl. De E-Health module lage rugpijn is een effectief online programma dat
zich richt zich op de psychosociale en leefstijl gerelateerde aspecten van lage
rugpijn. U doorloopt zelfstandig de module met de onderwerpen pijn,
stress & vermoeidheid en leefstijl.

Stap voor stap wordt u langs de stappen van duurzame gedragsverandering ge-
leid. Met behulp van filmpjes, oefeningen en uitleg leert u hoe u rugpijn de baas
kunt blijven. Met uw fysiotherapeut als coach bepaalt u zelf uw doelen en leert U
uw gedrag te plannen en uit te voeren gedurende een jaar.

Madak snel een afspraak. Een verwijzing is niet nodig.

» Vastelaovundjvereiniging
¢ de Pinmaekers Ni-jwieért

OETNUUEJING

Op zéndigmiddig

3 januari 2016 zal aan
Prins Paul lll en zien
Prinses Neeltje

‘n receptie waere
aangeboje.

Dees receptie wurtj
gehaoje in Zaal Centraal,
Kerkstraot 59

in Ni-jwieért van

13.49 tot 16.49 oor.

Eur aanwezigheid stelle vae ten zieérste op pries.

Kiektj ouch op www.pinmaekers.nl

FysioFitnessNederweert, de pluspraktijk van Nederweert Staat 40c,
Nederweert, T 0495 - 625657
www.fysiofitnessnederweert.nl

Enquéte BUITENGEBIED IN BALANS

Het project BUITENGEBIED IN BA-
LANS is bij de meeste inwoners van
Nederweert wel bekend .

Het project is bedoeld om het buiten-
gebied in onze gemeente toekomst-
bestendig te maken en te houden,
oftewel gewoon lekker leefbaar te
maken. Gemeente en enkele partners
willen het buitengebied van Neder-
weert “leefbaar maken”. Dit bete-
kent dat gemeente erkent dat dit nu
niet het geval is.

Over de resultaten van het project
tot heden zijn de meningen sterk ver-
deeld. Deelnemers zijn van mening
dat er al grote stappen gezet zijn an-
deren zijn van mening dat er concreet
weinig of niets gebeurd is.
Communicatie is een belangrijk on-
derdeel van dit project. Infoversprei-
ding, samen praten en goed voorlich-
ten zijn belangrijke peilers voor het
slagen van het project.

Om een goed beeld te krijgen over
hoe de communicatie door de inwo-
ners ervaren wordt, is er een enquéte
gestart. De resultaten hiervan kun-

nen een belangrijke bijdrage leveren
in het vervolg van het project.

Voor ons reden om uw medewerking
te vragen om deze enquéte in te vul-
len. ledere mening is van belang.

Waar kunt u de enquéte vinden?
De enquéte is te vinden op de website
van Gemeente Nederweert.

U klikt op “Buitengebied in Balans”.
Hierna klikt u op: “Publicaties Bui-
tengebied in Balans Samen Groots,
samen Sterk”. Hierna klikt u op: “En-
quéte over communicatie buiten-
gebied in Balans”. Hierna klikt u op:
“enquéte downloaden”.

U kunt nu starten.

Het vraagt ongeveer 5 minuten van
uw tijd maar hiermee levert u actief
een bijdrage aan een goed en gezond
buitengebied van Nederweert.

Rest ons om u een Goed en Gezond
2016 te wensen.

St. Nederweert Leefbaar.

‘t grootste assortiment van carnavalskleding en -accessoires.

Veel artikelen 30 tot 50% afgeprijsd!

2 N
Nederweert
Brugstraat 11 - Tel. 06-53950171

) ]
Nieuw Ber‘gen naast Briels wonen
Lindenlaan 15 - Tel. 06-53950171

Oud en nieuw

Nieuwjaar is de dag waarop in de
Westerse landen het begin wordt

. leder met hun eigen
geschiedenis: vuurwerk, goede
voornemens, de beste wensen,
kerstkaarten en gerechten.

Vuurwerk

Oudejaarsnacht om 24.00 uur begin-
nen de waarschijnlijk meest lawaai-
ige uren in het land: er wordt voor
miljoenen euro’s aan vuurwerk de
lucht in geschoten. Waarom doen we
dat? De Germanen zijn er ooit mee
begonnen: door de nodige herrie te
maken verjoegen zij in de nacht van
31 december op 1 januari de kwade
geesten van het oude jaar en verwel-
komden het nieuwe jaar. Om herrie
te produceren luidden de kerkklok-
ken, klonken de ratels en werd er
flink op trommels geslagen. Vanaf
de dertiende eeuw werd er ook flink
geknald: het buskruit had zijn weg
vanuit China naar Europa gevonden.
Van het begin af aan was het kruit
in Nederland populair. Begin jaren
zestig kwam het siervuurwerk in op-
komst. Eerder in de tijd werd dat al-
leen afgeschoten ter ere van keizers
en koningen. Door de massaproduc-
tie werd het voor siervuurwerk voor
iedereen die zijn portemonnaie wil
trekken toegankelijk.

Goede voornemens

Ook afkomstig van de Germanen:
goede voornemens. Stoppen met
roken, meer sporten, afvallen: we
nemen ons heel wat voor ieder jaar.
Tijdens de Midwinterfeesten tussen
25 december en 6 januari, vierden de
Germanen de wedergeboorte van de
zon en het opnieuw ontwaken van de
natuur. Ze geloofden dat in de nach-
ten de goden naar de aarde afdaal-
den om weldaden te verspreiden. De
Germanen hoopten dus al op positie-
ve veranderingen. En wij doen anno
nu eigenlijk niets anders.

De beste wensen...

Tot vervelens toe wensen we ieder-
een het best voor het nieuwe jaar.
En we hopen natuurlijk ook op een
wederzijdse beste wensen. Vroeger
ging het er anders aan toe: toen werd
vooral geld gegeven als je iemand
het beste wenste. Op een gegeven
moment liep dat de spuigaten uit:
mensen gingen op straat staan en
wenste iedereen die het maar horen
wilde het beste in woorden en met
prenten. Voorbijgangers bleven hun
portemonnaie trekken. Schoorsteen-
vegers, lantaarnaanstekers, straatve-

gers en nachtwakers verkochten hun
beste wensen. Tegenwoordig zijn
het de krantenbezorgers die met een
kaartje aan de deur komen en een
financiéle bijdrage voor hun inspan-
ningen verwachten.

Nieuwjaars- en kerstkaarten
Miljoenen Nieuwjaars- en kerstkaar-
ten worden er ieder jaar verstuurd.
Dat heeft ook weer zijn geschiedenis.
Niet iedereen kon lezen en schrijven
in de vijftiende eeuw. Het was dan
ook niet verwonderlijk dat destijds
vooral vorsten en geleerden elkaar
een nieuwjaarsbrief stuurden. In de
brieven stond meestal een opsom-
ming van wat er dat jaar allemaal met
iemand was gebeurt. Het eindigde
met het overbrengen van de beste
wensen naar de ontvanger. In de zes-
tiende en de zeventiende eeuw volg-
den de rijkere bevolking de gewoon-
te van de vorsten en geestelijken op.
De brieven werden vaak begeleidt
met een spreuk en een prent, meestal
van religieuze herkomst. In de acht-
tiende en negentiende eeuw nam
ook het gewone volk de traditie over.
Er werd steeds meer aandacht aan
besteedt. Nieuwjaarsbrieven zoals
vroeger kennen wij niet meer. Sinds
1950 versturen we vooral kerstkaar-
ten waarop ook een nieuwjaarswens
is bijgevoegd. En dat doen we graag
en veel: per post worden jaarlijks om
en nabij de twee miljoen Nieuwjaars-
en kerstkaarten verstuurd.

Nieuw jaar buiten het christendom
Niet iedereen viert op 1 januari het
nieuwe jaar:

* Het Bengaalse Nieuwjaar begint op
14/15 aprilapril

Het Russisch Orthodoxe Nieuwjaar
begint op 13/14 januari

Het Ethiopische Nieuwjaar begint
op 11/12 september

Het Berberse Nieuwjaar begint op
14 januari

Oud en nieuwgerechten

Oliebollen en appelflappen, we eten
ze volop met oud en nieuw. Vroe-
ger at men spekdikken, duivekaters
en kniepertjes. Een spekdik is een
kleine pannenkoek. Het werd en
wordt vooral in Groningen en Oost-
Friesland gegeten. Spekdikken be-
staan uit stroop, eieren, roggemeel
en spek. Een duivekater is een ovaal,
zoet witbrood. Het wordt op een
plaat gebakken in plaats va in een
bakvorm. Kniepertjes hebben veel
weg van stroopwafels: het zijn zoe-
te, dunne, harde wafels. Kniepertjes
worden vooral in Gelderland, Dren-
the en Groningen gegeten.

VERZEKERINGEN?

VERZEKER U VAN HET BESTE ADVIES!
KIJK OP WWW.ZUIDERHUIS.NL VOOR MEER INFO.

ZUiderhUiS:ltlsidorus

VERZEKERINGEN, HYPOTHEKEN EN BANKZAKEN




Lekker het
nieuwe jaar in!

BAKKERIJ

BROEKMANS

Sinads 1688

e lekkerste hakker bij @ in de buart
Brugstraat 15 Nederweert - www.bakkerijbroekmans.nl

Voor al uw dakwerkzaamheden
Nieuwbouw of renovatie van
Pannendaken - platte daken
Schoorstenen - lood- en zinkwerk
Bezitten wij meer dan 25 jaar ervaring

Mot KoppenllBF % Dok werken
M

EIND 61 » 6034 SM NEDERWEERT-EIND e TEL. 0495-626673
GSM 06-50290664 * e-mail: info@matkoppendakwerken.nl

20% KORTING
OP WASMACHINES

bij aankoop van een
wasmachine**

(I3I!A'I1b )
Gal Tab S
f.w?/.xXQQ,— of
200,- retour
bij aankoop van een
[SHUHD Tv**

20% KORTING
| OP SOUNDEBARS

20% KORTING
OP BLU-RAY

Optocht Comité Ospel

Optocht Comité Ospel wenst
iedereen een gezond 2016!

De organisatie van de Ospelse op-
tocht op maandag 8 februari 2016 is
in volle gang.

Om iedereen de gelegenheid te ge-
ven om zijn of haar inbreng mee te la-
ten wegen, houden wij, zoals gebrui-
kelijk, voor alle belangstellenden een
vergadering op woensdag 13 januari
2016 in Café-zaal “De Prins” in Ospel.
Aanvang is om 20:11 uur.

Nieuwe kandidaten voor het bestuur
kunnen zich tot véér aanvang van de
vergadering nog aanmelden bij Mar-
cel Berben via: voorz@optochtcomi-
teospel.nl of 06-28486393.

Heb je interesse, neem dan vrijblij-
vend contact op via bovengenoemde
mailadres of nummer.

Aanmelden voor inschrijven aan
de Optocht 2016 kan via www.op-
tochtcomiteospel.nl.

Op 29 januari 2016 sluit de in-
schrijving. Info: Marcel Berben 06-
28486393.

Fal2iclalmplelr B0

Veilig en makkelijk uw camper
of caravan stallen

Ook voor oldfimer en boot

Bientjesweg 7 Ospel - Nederweert

200/0'"911

Opslag voor bedriif en particulier I{o rt x
In

€15te jagr

in het ¢,

Tel. 06-15403828 www.a2camperstalling.nl

OPENINGSTIJDEN § OPENINGSTIJDEN

09.00 - 17.00

20% KORTING OP
KOEL/VRIES(COMBI'S)

_

20% KORTING
OP STOFZUIGERS

P —————

Profite

Expert Lambers

Sint Lambertusstraat 10, Nederweert, (0495) 625714

f  facebook.com/pages/Expertlambers

20% KORTING OP
(COMBI)MAGNETRONS

13.00 - 17.00

bij aankoop van
een koelkast**

*Kijk voor de actievoorwaarden op expert.nl/expertacties/samsung **Na registratie via Samsung.com/promoties

20% KORTING OP
DRAADLOZE AUDIO

Jacobs >Gijsen

vastgoed & assurantieadviseurs

Ospelseweg 23 te Nederweert
Tel. 0495-460180
www.jacobsgijsen.nl

Vier halfvrijstaande woningen aan
de Esdek in Nederweert-Eind

Nieuwbouw van 4 halfvrijstaande woningen

Inhoud van meer dan 400m3

Zeer energiezuinig en vloerverwarming op de 1le. en de

2e. verdieping,

Gunstige starterslening mogelijk van max. € 37.000,-
Koopsom vanaf € 175.000,- V.O.N.

MET EXTRA KASSAKORTING
OP REEDS AFGEPRIJSDE ARTIKELEN

B 2 sTuks 10%
B 3 sTuks 20%

Wij wensen u een

gezond en gelukkig 2016

Bly 4 sTuks (oF meer) 30%

M O D

Brugstraat 21
Nederweert
Tel. 0495-631237

PLEUNIS
i

MODE VOOR DE MODERNE VROUW

www.pleunismode.nl

Groene Kruis

Postbus 694

5900 AR Venlo

Internet: www.groenekruis.nl

Groene Kruis Thuiszorg
Groene Kruis Ledenorganisatie
Telefoon: 088 - 61 088 61,
24 uur per dag bereikbaar

Groene Kruis Voeding en Dieet
Telefoon: 077 - 373 92 53,
van 8.30 - 16.30 uur

Groene Kruis Kraamzorg
Telefoon: 088 - 610 6106,
24 uur per dag bereikbaar

Medipoint | Groene Kruis Winkel
(uitleen/koop/huur)

Weert, Vogelsbleek 10

(maandag t/m vrijdag 9.00 - 17.00)
Echt, Du Commerce 3

(maandag t/m vrijdag 9.00 - 17.00 uur)
Panningen, Raadhuisstraat 114

(ma t/m vrij 9.00 -17.30; za 10.00-16.00)
Roermond, Westhoven 5

(maandag t/m vrijdag 9.00 - 17.00 uur)
Telefoon: 088 10 20 100,

24 uur per dag bereikbaar

Dagverzorging Oranjeflat
Oranjeplein 1a, Weert
Telefoonnummer: 0644351140

Groene Kruis Mantelzorgondersteuning en
Groene Kruis Vrijwilligerszorg

(voorheen Thuishulpcentrale Midden-Limburg)
Telefoon: 088 - 61 088 61, 24 uur per dag
bereikbaar

Groene Kruis maakt deel uit van De Zorggroep
www.dezorggroep.nl

o

¢
DERKSEN

NCP erkend

Onderhoudsbedrijf REOB

Beatrixlaan 46

6006 AK Weert

Tel: 0495-545251
www.derksenbrandbeveiliging.nl
info@derksenbrandbeveiliging.nl

Verkoop, jaarlijkse controle
Vraag vrijblijvende prijsopgave

TE HUUR

Appartement
Centrum Nederweert
06- 517 517 15

Fit & Slank.
Laat je stralen in 2016!

Wil je graag een blijvend gezond ge-
wicht? Start dan met de groepscursus
Fit & Slank “in 8 weken” en leer op
een gezonde manier je gezonde ge-
wicht te bereiken en op je streef ge-
wicht te blijven doormiddel van de
eenvoudige methode: “de Regel van
3" en “de 7 Afspraken”; Makkelijk te
onthouden, makkelijk toepasbaar én
zonder hongergevoel! Het cursus-
geld wordt in veel gevallen (deels)
vergoed door zorgverzekeraars en bij
IAK, VGZ, Nedasco of Zekur is de cur-
sus zelfs GRATIS.

De cursus Fit & Slank bestaat uit acht
wekelijkse lessen en aan de hand van
het complete cursusboek en werk-
boek leer je om zelf bewuste en
verantwoorde keuzes te maken in
voeding, beweging en gedrag. Het is
jouw inspanning die leidt tot succes!
De Fit & Slank coach begeleidt, advi-
seert, coacht en motiveert je hierbij.
Het programma kan worden on-
dersteund met het sporten bij Fysio
Gruijthuijsen en Beweegstudio Leef
in Weert.

Er zijn veel positieve ervaringen van
mensen die met succes zijn afgeval-
len en slank blijven met het volgen
van het Fit & Slank-programma. Op
de website vind je naast informatie
over de methode ook veel succesver-
halen en een uitgebreid gastenboek.
Schrijf je nu in om 11 januari zeker
te zijn van een plaats bij Fit & Slank.
Wil je liever persoonlijke begelei-
ding? Dat kan! Starten met Personal
Coaching kan op elk gewenst mo-
ment. Fit & Slank geeft je dat belang-
rijke duwtje in de rug, maar jij moet
de eerste stap zetten om te gaan stra-
len in 2016.

Kijk op www fitenslank.nl, mail naar
info@fitenslank.nl of bel voor info
0495-593760.



Festeynderweekend verplaatst

Na 40 jaar een geweldig weekend in
augustus te hebben gehad, is het tijd
voor een nieuwe aanpak. De orga-
nisatie van het Festeynderweekend
heeft dan ook, in goed overleg met
alle betrokken verenigingen, beslo-
ten het festeynderweekend 3 weken
naar voren te schuiven en wel naar
het 3e weekend van juli.

De aanpassing vindt plaats om de vol-
gende redenen:

* Het wordt ieder jaar weer moei-
lijker om voldoende deelnemers
en vrijwilligers te vinden om mee
te kunnen doen. Hierdoor missen
wij een hoop mankracht bij bij-
voorbeeld het opbouwen van het
terrein alsook deelnemers aan de
optocht.

Daarnaast vinden er steeds meer
activiteiten plaats tijdens het 2e
weekend van augustus. Hierdoor
hopen wij dat weer voldoende be-
zoekers de gelegenheid hebben

SIRERi@os
T ——

kartelmessen van

it, slechts €3,90!

WWW.SLIJPERIJVANHOEK.NL
Vlut 2, 6035 PJ Ospel
Tel: 06 26 68 61 81

ONTMOETEN
DOET GROETEN

Bij het Eetpunt in Nederweert is ie-
dereen, met name senioren en men-
sen met een beperking, welkom om
samen met anderen gezellig aan tafel
te komen eten. Elke dinsdag wordt er
een drie-gangen diner geserveerd dat
vers bereid wordt door vrijwilligers.
Drie of vier keer per maand vindt het
Eetpunt plaats in gemeenschapshuis
“de Pinnenhof”, één keer per maand
wordt het Eetpunt verzorgd door tel-
kens een andere horecagelegenheid
in Nederweert. Na het eten is er de
mogelijkheid om nog een beetje na
te kletsen, een kaartje te leggen of
een spelletje te doen. De prijs voor
het menu is 8 euro (exclusief eventu-
ele consumpties). De inloop is vanaf
half 6 en er wordt gegeten om 6 uur.
Wanneer u deel wilt nemen aan dit
Eetpunt kunt u zich aanmelden tot
vrijdagochtend 12.00 uur voor de vol-
gende dinsdag. U kunt dat doen door
te mailen naar eetpuntnederweert@
gmail.com of telefonisch, bij voorkeur
op vrijdagochtend, op telefoonnum-
mer 06 83 15 92 14. Moet u zich later
toch nog afmelden dan kan dat tot
uiterlijk maandag 12.00 uur.

Vorige week serveerde het Eetpunt
Nederweert een kerstdiner voor de
gasten. In een sfeervol versierde ruim-
te in de Pinnenhof genoot het gezel-
schap van een heerlijke maaltijd. In de
komende weken is het Eetpunt op:

29 december geen Eetpunt

5 januari in de Pinnenhof

12 januari in de Pinnenhof

19 januari bij Eetcafé De Kleine Winst
26 januari in de Pinnenhof

Aan het einde van dit jaar willen we
slager Leo Hermanns en de acht ho-
recagelegenheden uit de kern: Zaal
Centraal, de Ontmoeting, Guulke,
De Kleine Winst, het Pannetje, het
Vlegelke, bi-j Siem en Diverso heel
hartelijk bedanken voor hun mede-
werking.

We wensen iedereen een
Voorspoedig Nieuwjaar toe!

H & H koopjes / kringloop

Smisserstraat 15 Nederweert

Tevens het adres voor het leegruimen
van woningen en ophalen van al uw
overbodige spullen.

Ook oud ijzer en witgoed is welkom.
Tel. 0653442320
www.hhkoopjes.nl / info@hhkoopjes.nl

om dit unieke festival te bezoeken.
Het wordt ook steeds moeilijker
om groepen, zoals muziekgroepen
en kleinkunst, in de vakantieperi-
ode in te huren.

Daarom is vanaf 2016 het festeynder-
weekend het 3e weekend van juli of-
wel 15 t/m 17 juli.

Dus zet nu in uw agenda!

Festeynderweekend 15 t/m 17 jul
g 16 juli

Zondag 17 juli,

Festeynder

y I
41 ste editie van

Zelf meedoen!

Mocht je zelf als vrijwilliger je bij-
drage willen leveren; door alleen of
met een groep deel te nemen aan de
folkloristische optocht, met als thema
Volksgeloof. Meld je dan aan! Dit kan
door een mail te sturen naar leoncar-
dinaals@hotmail.com

Toon Hermans Huis

De agenda voor het Toon Hermans
Huis Weert ziet er als volgt uit:
Maandag 4 januari 11.00-12.30 uur
en 13.00-14.30 uur yoga*. Dinsdag 5
januari 13.30-15.30 uur Haken voor
beginners en gevorderden* / 13.30-
15.00 uur Qi Gong. Woensdag 6 janu-
ari 10.00-12.00 uur kookworkshop* /
12.00-14.15 uur ontspanningsmassa-
ge*. Donderdag 7 januari 09.30-12.00
uur workshop schilderen* / 10.00-
12.30 uur hoofdmassage*. Vrijdag 8
januari 09.30-12.30 uur creatief ate-
lier. Tijdens de Open Dag (21 febru-
ari) is er weer de mogelijkheid voor
haardonatie tbv Stichting Haarwen-
sen. Meer informatie hierover vindt u
op de website. Open inloop maandag
t/m donderdag van 09.00-16.00 uur
en op vrijdag van 09.00-13.00 uur (* =
op afspraak). Meer info: www.toon-

% Vastelaovundjvereiniging
& . PP
de Pinmaekers Ni-jwieért

Liof

START VEURVERKOUP
BONTJE AOVENDJ 2016

V.V. de Pinmaekers startj op zaoterdig 2 januari
met de veurverkoup van de bontje aovendj kaartjes.
De veurverkoup es van 17.00-18.30 oor

in De Pinnenhof.

Nao ein geweldjige serie bontje aovendje in 2015

beloofdj ouch dees veurstelling weer ‘n spektakel te waere.
M.m.v.: Vastgepintj, De Krottepoffers, Spuit 11,

Kom mer déh”, Nein Gae, Shintai-dance,

Bjorn Smits, Diana Peeters, Duo Dik Vor Mekaar,

de dansmarietjes De Aurelia’s en Pantera’s

en Hofkepel “Klein mer Neugter”.

Dao zeen weer 5 aovendj veurstellinge t.w.
15,16, 21, 22 en 23 januari en ein
middigveurstelling op zéndig 17 januari
allemaol in de Pinnenhof.

Aanvang 19.49 en 13.11 oor.

www.pinmaekers.nl

Schaatsen met buurtvereniging St. Lucia

Tja,.... wie kent het
niet. We hebben er
allemaal wel eens last
van. In deze hectische tijd waar vanal-
les van iedereen verwacht en verlangt
wordt blijft ,stress” niet uit.

Het lichaam wordt in een alarmfase
gebracht. Het is alsof er een tijger
voor ons staat. We kunnen niets an-
ders dan wegrennen. Het lichaam
reageert hierop met, een verhoging
van de bloeddruk, het hart gaat snel-
ler kloppen, de ademhaling gaat snel-
ler, het zweet breekt uit, de spieren
hebben een hogere spanning, het
zuurstofrijke bloed wordt aan de dar-
men onttrokken (dit is nodig voor de
spieractie).

Vaak zijn deze lichamelijke klachten
constant aanwezig.

De zwervende zenuw, die vaak in-
geklemd is aan de onderkant van de
schedel, en hoog bovenin de nek, is
verantwoordelijk voor de regulering
van het vegetatieve zenuwstel. Dit re-
gelsysteem zorgt voor de onbewuste
functie’s in het lichaam. Bij een over-
prikkeling kunnen hartkloppingen,
hyperventilatie, stijve spieren van nek
en rug, overmatige darmprikkeling
ontstaan.

De dirigent van het hele hormonale
gebeuren, is de hypofyse. Deze is
achter neus, boven het verhemelte
gelegen. De bloeddruk, de menstru-
atie, de schildklier, de bijnierschors
worden hier o0.a. gereguleerd.

Een gevolg hiervan kan het premen-

Stress

strueel syndroom zijn (voordat de
menstruatie loskomt, ben je niet te
genieten),of bijvoorbeeld een vermin-
derde afweer tegen ziektes, je bent
bevattelijk voor allerlei kwaaltjes.
Door de schedelbotten, het heilig-
been en de hoge nekgewrichten os-
teopatisch te behandelen kunnen
deze symptomen verminderen.

Osteopathie van Eldijk is naast de vol-
wassenenbehandeling ook gespecia-
liseerd in kinderen.

Voor osteopathie is geen verwijzing
van een huisarts nodig. Een groot
gedeelte van de behandelingskosten
wordt door de zorgverzekeraar ver-
goed. Osteopathie valt onder de
aanvullende verzekering, het ei-
gen risico is NIET op ons van toe-
passing.

Kijk ook eens naar de informatiefilm-
pjes op onze website: www.vaneldijk.
com Indien u nog vragen heeft, laat
het ons dan weten. We zullen dan
trachten u zo snel mogelijk te woord
te staan.

Volg ons op facebook en op twitter.

Annalies van Eldijk Osteopathie
en Osteopathie bij Kinderen
Weert-Heythuysen-Nederweert
Sint Antoniusplein 21-22,

6031 ED Nederweert.

T: 0495-634376

M: info@vaneldijk.com

W: www.vaneldijk.com

Annalies van EIdIE

Weert ¢ Heythuysen ¢ Nederweert
Tel. 0495-634376 ¢ www.vaneldijk.com

sthie bij kind

Zaterdag 19 december zijn we met de
jeugd van buurtvereniging St. Lucia
gaan schaatsen bij lJsbaan Franciscus
Huis in Weert. Het was erg gezellig
en het ging iedereen verrassend goed
af. Nadat de jeugd een uurtje flink

gewerkt en veel gelachen had op het
ijs, hebben we gezamenlijk nog wat
gedronken en een heerlijke wafel ge-
geten.

Al met al was het weer een ontzet-
tend leuke activiteit.

hermanshuisweert.nl

Hans de Kinderen heeft zich verbaasd over
de eenzijdige berichtgeving in de media
met betrekking tot de strategische
veranderingen bij de Rabobank. “De nadruk
ligt op de 9.000 ontslagen en op de
suggestie dat Rabobank zijn ‘couleur locale’
zou verliezen. Dat laatste is echter pertinent
onjuist. Het is juist omgekeerd. Onze
codperatieve structuur wordt juist versterkt
en onze lokale bevoegdheden worden
vergroot. Bovendien komt een deel van het
banenverlies terecht bij het hoofdkantoor
van de bank in Utrecht en bij buitenlandse
vestigingen.”

Als het over het verlies aan arbeidsplaatsen
gaat dat wél bij de lokale Rabobanken
plaatsvindt, zegt hij het volgende: "Het is
niet de bedoeling om fors te gaan
bezuinigen op medewerkers met
klantcontact. Het gaat de komende jaren
vooral om ondersteunende functies. Dit
zou je de ‘back-office’ van de bank kunnen
noemen. Die gaat gestroomlijnd worden,
maar daar zullen onze klanten niks van
merken.

We worden weer een échte klantenbank

Rabhoh

Per 1 januari 2016 verandert de codperatieve structuur van de k. Vanaf dat t werken alle 106
lokale Rabobanken en Rabobank Nederland samen vanuit één codperatie met één bankvergunning. Nu heeft
iedere lokale Rabobank nog een eigen bankvergunning. “Door deze verandering kunnen wij ons weer volledig
focussen op onze klanten. We waren meer dan de helft van onze tijd bezig met de steeds complexer geworden
wet- en regelgeving. We zijn daar flink in verstrikt geraakt. Met de nieuwe structuur zijn we hier veel minder tijd
mee kwijt en die gaan we weer b aan onze ki Minstens 80% van onze tijd willen we weer met onze
klanten bezig zijn en nu is dat minder dan de helft. We worden weer waar we groot mee zijn geworden: een
échte klantenbank”, aldus Marja Blankman en Hans de Kinderen, beiden directielid bij de Rabobank
Weerterland en Cranendonck.

Ook een forse vermindering van kantoren
bij Rabobank Weerterland en Cranendonck
zul je de komende jaren niet zien. Dat past
niet bij de beweging die we nu inzetten en
waarmee we juist nog dichter bij onze
klanten willen komen”.

Marja Blankman wil het banenverlies niet
bagatelliseren, maar dus wel nuanceren.
“Het gaat om een operatie die in 2012 is
ingezet en tot 2020 zal duren. Door deze
lange doorlooptijd is bijvoorbeeld het
aantal gedwongen ontslagen beperkt. Voor
de medewerkers die helaas toch hun baan
verliezen is er een ruimhartig sociaal plan.
Ze krijgen tien maanden de tijd om een
andere baan te zoeken, zonder ander werk
te hoeven doen. En als dat niet lukt is er een
goede financiéle regeling. Maar het komt
dus zelden zover, omdat we mensen al
vroegtijdig informeren en ze zelf op zoek
gaan naar een nieuwe baan en die ook
vinden. Het verdwijnen van arbeidsplaatsen
is ook een gevolg van de digitalisering, die
alsmaar verder gaat: “Klanten doen nu zelf
wat eerder onze medewerkers deden. Dat is
een onvermijdelijke ontwikkeling."

“De Rabobank is een financieel erg
gezonde bank en wil dat ook blijven. De
bankencrisis heeft aangetoond hoe
belangrijk dat is. De Rabobank heeft al die
jaren geen staatssteun nodig gehad. Mede
door de aangekondigde bezuinigingen
gaat de winst van de bank verder omhoog
en dat is nodig om aan de strenge eisen in
de financiéle sector te voldoen.

“De bank wordt misschien wel
lokaler dan ooit’

Met het codperatiefonds steunen we lokale
initiatieven en projecten die gericht zijn op
versterking van maatschappelijke, sociale of
het culturele leven. Ook met de
ondersteuning van economische
initiatieven en sponsoring gaan we keihard
door”, benadrukt Hans de Kinderen. “De
bank wordt misschien wel lokaler dan ooit,
maar dan wel in de huidige samenleving
waarin klanten andere verwachtingen
hebben van hun bankier”. Dichtbij de klant
wil volgens Marja Blankman zeggen: “een
24/7-mentaliteit van onze medewerkers,
oprechte interesse en verbinden met de
klant en slim gebruik makend van

innovatieve virtuele dienstverlening.
Dichtbij betekent dus ook dat we de
komende jaren gaan werken met andere
creatieve manieren om onze klanten van
dienst te zijn. Bijvoorbeeld met een tijdelijke
pop up-store of weer bij onze klanten thuis.
Natuurlijk blijven we ook informatie-
bijeenkomsten voor klanten organiseren,
zoals bijvoorbeeld een bijeenkomst over
eigentijds en veilig bankieren.

“We zijn de afgelopen jaren veel bezig
geweest met naleving van wet- en
regelgeving. Onze klanten hebben dat
zeker gemerkt. Omdat we per 1 januari
2016 geen eigen bankvergunning meer
hebben, zijn onze medewerkers minder tijd
kwijt om te voldoen aan de eisen die zo'n
vergunning stelt. Codperatief bankieren
betekent faire tarieven, transparante
voorwaarden en advisering in het belang
van de klant. We gaan ons weer volledig
richten op onze klanten en doen waar we
goed in zijn: een bank zijn van en voor onze
omgeving.”




e @@MeenteContact

samen groots, samen doen!

Het cocreatie traject en de kernenaanpak zorgen voor positieve energie bij de deelnemers. Foto: gemeente Nederweert.

Proosten op de kernenaanpak

We doen het niet alleen, niet zelf, maar samen

De kernenaanpak is een proces waar

inwoners elkaar vinden en versterken.

Daarmee dragen we bij aan een zelf-
o

groep heeft het gehele vervolg van het
cocreatie traject georganiseerd.

hap. Als g
jagen we dit proces aan en treden we
faciliterend en stimulerend op. We doen
het niet alleen. We doen het samen. Een
mooi voorbeeld is het cocreatie traject.
Een traject waar inwoners zelf aan de
slag gaan met de toekomst van hun kern.

Met de kernenaanpak hebben de dorps-
raden en de gemeente Nederweert de
handen ineen geslagen om samen met
verenigingen, bedrijven en bewoners,
een eigentijdse invulling te geven aan
het vroegere ‘naoberschap’ in een aan-
pak die past bij de behoefte en moge-
lijkheden van de kern.

Stimuleert, ondersteunt

“Als gemeente Nederweert, geloven

in de kracht van samen. In de kracht

van een wijk of een dorp die zelf goed
weet wat belangrijk is. Wij als gemeente
bepalen niet wat belangrijk is; dat is aan
de kern zelf. De gemeente is dus niet

de partij die bepaalt, het is wél de partij
die stimuleert en ondersteunt”, aldus
wethouder Hubert Mackus.

Het cocreatie traject

In de kern Nederweert heeft de gemeen-
te het initiatief genomen voor het opzet-
ten van het cocreatie traject. Op 8 sep-
tember werd een kick-off bijeenkomst
georganiseerd. Uit ruim veertig belang-
stellenden stond de regiegroep Toekomst
kern Nederweert op. Deze enthousiaste

giegroep

De regiegroep, bestond uit Leny Ver-
heijen, Thieu Knapen, Niek Creemers,
Henk Kluskens, Eric Bouwman en Thieu
Heijltjes. Ze hebben ervoor gezorgd dat
op dinsdag 6 oktober ruim 85 mensen
de weg naar het Toekomstcafé in De
Pinnenhof wisten te vinden. De bezoe-
kers gingen de dialoog aan met elkaar
en kozen samen een aantal belangrijke
thema'’s voor de toekomst van Neder-
weert. Op de vraag ‘Waarom doe je
mee?’ liepen de antwoorden uiteen.
Wel zien we een gemeenschappelijk
doel, namelijk er samen voor zorgen dat
er meer gebeurt! Daarnaast is het ge-
woon ook leuk, om samen aan de slag
te gaan met ideeén voor Nederweert”,
aldus Henk Kluskens.

Werkgroepen

Werkgroepen hebben de ideeén van

de avond verder uitgewerkt. Deze

zijn daarna gepresenteerd tijdens de
eindconferentie op zaterdag 28 no-
vember. De presentatie vond plaats in
Zaal Centraal in aanwezigheid van het
college en tal van betrokken inwoners
uit Nederweert. Hinka van Haren van de
werkgroep Ontmoeten zegt daarover:
“Het mooie is dat we samen, bedenken,
samen werken, samen creéren en samen
doen. Het gemakkelijk om te roepen
wat allemaal niet goed is of wat beter
kan. Maar het mooie is dat we zelf aan
de slag gaan met onze ideeén!”

Jeugd, Ontmoeten, Groen en Bereik-
baarheid

Tijdens de eindconferentie zijn werk-
groepen gevormd rond een viertal
thema’s: Jeugd (voor en door de jeugd),
Ontmoeten (een ontmoetingsplaats in
Nederweert), Bereikbaarheid (een be-
tere bereikbaarheid en versterking van
het centrum) en Groen (ontwikkeling
van een mooie ontmoeting- en beweeg-
plaats). Niek Creemers van werkgroep
Groen: “lk zet me graag in met een
groep enthousiaste mensen om samen
te werken aan de ontwikkeling voor
een mooie ontmoeting- en beweeg-
plaats voor Nederweert.”

Missie

Er is een gezamenlijke missie geformu-
leerd die de werkgroepen de komende
tijd houvast geeft: ‘Wij gaan voor een
leefbare toekomst van Nederweert,
waarbij communiceren, ontmoeten en
samenwerken ons verbindt’. Om het
totaal te coérdineren, is een kerngroep
samengesteld waarin twee personen per
werkgroep zitting hebben.

Vervolg?

De gevormde kerngroep zorgt samen
met de werkgroepen voor de ver-
volgacties. De eerste afspraken zijn al
gemaakt! De gemeente wordt betrok-
ken als gespreks- en sparringpartner
wanneer dat nodig is. Daarnaast is de
mogelijkheid gegeven aan de groepen
om hun ideeén met de raad te delen
tijdens een themaraad in 2016.

Wordt vervolgd dus.

Beroepskeuze

II-I

Het bezoek van de leerlingen eindigde met een groepsfoto in de publiekshal. Foto: Jeroen van de Kerkhof.

Een vijftiental derdejaars leerlingen
van het Citaverde College bezochten
onlangs het gemeentehuis. Dat deden
ze in het kader van een beroepskeuze
oriéntatie. Het was de tweede keer dat
de school met een klas op ‘bedrijfsbe-
zoek’ kwam.

De scholieren werden ontvangen in de

raadzaal door burgemeester Evers. Na
een welkomswoord en een introductie
in de gemeentepolitiek volgende een
rondje door het gebouw. Er werd onder
meer gesproken met medewerkers van
het klanten contactcentrum, financien,
het archief en communicatie. Het be-
zoek eindigde met een groepsfoto in de
vernieuwde publiekshal.

Enquéte

Kimberly Roost uit Nederweert studeert
aan de Zuyd Hogeschool in Heerlen.

Ze loopt op dit moment stage bij de
gemeente Nederweert. Daar doet ze
onderzoek naar de communicatie van
het programma Buitengebied in Balans.
In het kader hiervan houdt ze een en-
quéte. Doet u mee? U vindt de enquéte
op www.nederweert.nl. Het invullen van
de vragenlijst duurt maximaal 5 minuten
en is mogelijk /m donderdag 7 januari.

Kerstbomen ophalen

Van donderdag 7 t/m woendag 13 januari
kunt u uw kerstboom weer laten ophalen
door de gemeente. Binnen de bebouwde
kom worden de kerstbomen vanaf 8.00
uur huis-aan-huis opgehaald. Mensen die
buiten de bebouwde kom wonen, kun-
nen hun kerstb naar de
rage brengen.

Route

Op de dag dat we uw duobak leegmaken,
halen we ook de kerstboom. Het kan zijn
dat de kerstboom niet tegelijk met uw
duobak wordt opgehaald. De kerstboom
moet uiterlijk om 8.00 uur aan de straat
liggen. U kunt uw kerstboom ook naar
de milieustraat in Weert brengen. Kleine
kerstbomen kunt u ook versnipperd in de
duobak kwijt.

Kluit

Wij verzoeken u dringend géén kerstbo-
men aan te bieden waarbij aan de kluit
nog zand, een jute zakje of spijkers zit-
ten. Deze worden niet meegenomen. De
stam mag niet dikker zijn dan 10 cm. De
ophaalronde is alléén bedoeld voor kerst-
bomen en niet voor overig snoeiafval. Dit
afval wordt dan ook geweigerd.

Buitengebied

Buiten de bebouwde kom worden geen
kerstbomen opgehaald. Inwoners van het
buitengebied kunnen hun kerstboom in
de ophaalweek naar de gemeentegarage
brengen. De gemeentegarage ligt aan de
Gutjesweg 2. U kunt er terecht op dins-
dag en donderdag van 8.00 tot 12.30 uur.

Meer weten? Belt u dan met de gemeente.

Donderdag 31 december 2015

Wekelijkse informatierubriek
van de gemeente Nederweert

Gemeentehuis, Raadhuisplein 1, Postbus 2728,
6030 AA Nederweert

Telefoon: 14 0495 of 0495-677111

Fax: 0495-633245

E-mail: info@nederweert.nl

Internet: www.nederweert.n|

[ Twitter.com/GemNederweert

[Ei Facebook.com/gemeentenederweert

De openingstijden staan op onze website.

U vindt het belangrijk om te weten wat er in uw
leefomgeving gebeurt en welke besluiten de
gemeente neemt. Daarom bieden we u verschil-
lende mogelijkheden om de officiéle bekend-
makingen in te zien.

De gratis e-mailservice Bekendmakingen zorgt
ervoor dat u direct de meest recente lokale, maar
ook regionale en landelijke bekendmakingen
per e-mail ontvangt. Aanmelden is eenvoudig.
Ga naar www.nederweert.nl>Actueel>Officiéle
bekendmakingen. Inschrijven kan met het eigen
e-mailadres. Vervolgens ontvangt de abonnee
de bekendmakingen vanzelf wekelijks via e-mail.
Het is mogelijk zelf een interesseprofiel samen
te stellen.

De officiéle bekendmakingen worden weke-
lijks in een duidelijk pdf-overzicht op de website
geplaatst; het moment van plaatsing wordt ook
via social media verspreid.

Het overzicht wordt geprint en bij de receptie
van het gemeentehuis neergelegd. Burgers kun-
nen een exemplaar mee naar huis nemen.

Het overzicht wordt in de publicatiekast aan de
voorzijde van het gemeentehuis gehangen.

In de hal van het gemeentehuis staat een
computer, zodat iedereen in de gelegenheid is
om de bekendmakingen digitaal in te zien.
Inwoners die niet over internet beschikken en
een fysieke beperking hebben, kunnen op ver-
zoek het overzicht per post toegestuurd krijgen.

Nieuwjaarsreceptie op dinsdag 5 januari

Wie ontvangen de Gemeentecomplimenten?

In 2015 werden de Gemeentecomplimenten uitgereikt aan Jos Boerekamps (2e van links)
Saskia Coolen (m) en Thieu Heijltjes (r)

Nog enkele dagen dan is 2015 verleden
tijd. Een jaar waar veel in is gebeurd:
nationaal, internationaal en in Neder-
weert Het gemeentebestuur van Neder-
weert nodigt u graag uit om samen met
iedereen te toosten op het nieuwe jaar
en elkaar het allerbeste toewensen tij-
dens de Nieuwjaarsreceptie op dinsdag
5 januari.

Inmiddels is de receptie ook de gelegen-
heid waar de jaarlijkse Gemeentecom-
plimenten worden uitgereikt.

Waardering

Het ‘Gemeentecompliment’ is een blijk
van waardering van het gemeente-
bestuur voor personen, verenigingen,
instellingen en/of bedrijven uit Neder-
weert die zich verdienstelijk maken voor
de gemeenschap en/of die een bijzon-
dere prestatie hebben geleverd.

Drie categorieén

Het Gemeentecompliment bestaat uit
een insigne voor personen en een stan-
daard voor bedrijven, instellingen en
bedrijven en wordt jaarlijks uitgereikt in
drie categorieén. Een voor Sociaal Maat-
schappelijk (voorheen Cultuur), een voor
Sport en een voor Ondernemerschap.

Aanmoediging

Het Gemeentecompliment kan naast een
blijk van waardering voor verdiensten
ook een aanmoediging zijn om vooral zo
door te gaan. ledereen kan gedurende
het jaar iemand schriftelijk voordragen.

Internationale allure

Dit jaar koos het college voor bijzondere
pareltjes met Nederweerter roots én met
internationale allure. Uiteindelijk viel de
keuze op het bedrijf ETF en zijn directeur
Ruud Koppens (ondernemerschap), Dans-
rijck van Fauve Kessels en Roeland Schelf-
hout (sport) en Moulin Blues (cultureel
maatschappelijk). Volgende week leest u
meer over de keuze.

Eerder toegekende Gemeentecompli-

menten:

2013: Cultuur: V.V. De Prulle-joekels,
Nederweert-Eind
Sport: Dhr. Ben Houben, Ospel
Ondernemerschap: Dhr. Henk Stals
(Happy-Ei BV), Nederweert

2014: Cultuur: Percussiegroep Fanfare
Concordia, Leveroy
Sport: RKSV Merefeldia, Nederweert
Ondernemerschap: Mevr. Anjes
Bergh (De Toverbal), Nederweert

2015: Sociaal Maatschappelijk: Dhr. Thieu
Heijltjes, Nederweert
Sport: Mevr. Saskia Coolen, Leveroy
Ondernemerschap: Dhr. Jos Boe-
rekamps (Bronsgieterij Jos Boe-
rekamps)

Welkom

Uiteraard bent u van harte welkom om bij
de uitreiking aanwezig te zijn. Het college
van burgemeester en wethouders nodigt
iedereen daarvoor van harte uit voor de
nieuwjaarsreceptie op dinsdag 5 januari
van 19.00 uur tot 20.30 uur in de raadzaal
van het gemeentehuis van Nederweert.



KERKBERICHTEN

H.H. Missen In Weekeinde

Sint-Lambertus/Nederweert:
18.00 uur, zondag 09.30 uur.
0.L. Vrouw Onbevlekt Ontvangen/Ospel:
zaterdag 19.00 uur, zondag 10.00 uur.
H.-Gerardus Majella/Nederweert-Eind:
zaterdag 19.15 uur.
Sint-Rochus/Budschop: zondag 11.00 uur.
H.-Barbara/Leveroy: zondag 09.30 uur.

zaterdag

Parochie Sint-Lambertus

Pastoor R. Schuffelers: pastorie School-
straat 2, 6031 CW Nederweert, gesprek met
pastoor volgens afspraak (tel. 631317);
E-mailadres: pastoor@kerknederweert.nl
Parochiecentrum: Kerkstraat 58, kantoor-
uren maandag, woensdag en vrijdag 10.00-
11.00 uur voor het bestellen van HH. Missen,
afhalen van doopbewijzen enz. tel. 625887;
e-mail adres kantoor: administratie@kerkne-
derweert.nl. Voor het overmaken van missti-
pendia, kerkbijdrage, giften e.d. NL80 RABO
01355 072 27 ten name van Kerkbestuur Sint-
Lambertusparochie te Nederweert.
Website: www.kerknederweert.nl

Liturgische kalender van
31 december 2015 tot en met 9 januari 2016

DONDERDAG 31 DECEMBER

18.00 uur H. Mis

14.00-16.30 uur Bezoek aan de kerststal met
bewegende beelden.

VRIDAG 1 JANUARI

Nieuwjaarsdag - hoogfeest van Heilige Ma-
ria, Moeder van God.

10.00 uur Hoogmis (zang herenkoor, lector
mevr. T. Kessels).

Na de hoogmis gelegenheid om elkaar in het
Parochiecentrum Nieuwjaar te wensen en de
pastoor te feliciteren met zijn verjaardag.

ZATERDAG 2 JANUARI

Gedachtenis van H.H. Basilius de Grote en
Gregorius van Nazianze, bisschop en kerkle-
raar - vooravond van het hoogfeest van de
Openbaring des Heren

18.00 uur (zang dameskoor Cantantes, lec-
tor mevr.L.Roost) -jaardienst Miet Knapen,
jaardienst Pierre van Deursen en overleden
familieleden, Mia Haenen-Teeuwen,Lisette
Gubbels-Jacobs en Nellie Jacobs-Hendrikx.

ZONDAG 3 JANUARI

Hoogfeest van de Openbaring des Heren
09.30 uur Hoogmis (zang herenkoor, lector
mevr. T. Kessels) -- jaardienst Truda Brue-
kers, jaardienst familieleden Van Heugten.

MAANDAG 4 JANUARI
19.00 uur H. Mis in Zorgcentrum St. Joseph.

DINSDAG 5 JANUARI

Gedachtenis van H.-Gerlach, kluizenaar
18.30 uur Rozenkransgebed in Mariakapel.
19.00 uur H. Mis in Mariakapel.

WOENSDAG 6 JANUARI
Geen rozenkransgebed en H. Mis.

DONDERDAG 7 JANUARI

Gedachtenis van H.-Raimundus van Penya-
fort, priester

18.00 uur Uitstelling van het Allerheiligste
18.30 uur Rozenkransgebed.

19.00 uur H. Mis.

VRIJDAG 8 JANUARI
18.30 uur Rozenkransgebed in Mariakapel.
19.00 uur H. Mis in Mariakapel.

ZATERDAG 9 JANUARI

Vooravond van het hoogfeest van de Doop
van de Heer

18.00 uur (zang dameskoor Cantantes, lec-
tor mevr. H. Dielissen) — overleden ouders
Saes-Mertens.

O.FS.

Maandag 4 januari bijeenkomst van de O.F.S.
in het zorgcentrum St. Joseph, Brugske 16,
aanvang 19.00 uur. Gelieve het handboek
mee te brengen. Wij wensen al onze leden
een gezond en voorspoedig 2016.

Parochie
H. Gerardus-Majella

Pastoor R. Schuffelers tel. 631317.
Contactadres: Lenie Mackus
Tjongerstraat 3 tel. 626380
b.g.g. in spoedgevallen 06-22617907
e-mail: leniemackus@outlook.com
website: www.parochie-nederweert-eind.nl
NL96 RABO 01355077 15

2 t/m 9 januari 2016

ZATERDAG 2 januari: 19.15 uur H. Mis,
koor De Leeuwerik.

DONDERDAG 7 januari: 19.00 uur H.
Vormsel, kinderen groep 7 en 8 van basis-
school De Tweesprong. Vormheer mgr. De
Jong. Koor De Leeuwerik.

ZATERDAG 9 januari: 19.15 uur H. Mis, ter
ere aan de H. Gerardus.

LEZERS: zaterdag 2 januari Annie Jonkers,
zaterdag 9 januari Francien Verheijen.

MISDIENAARS: zaterdag 2 januari Lars
Vleeshouwers en Tim Theunissen, donder-
dag 7 januari 19.00 uur Valerie Beerens en
Sanne Rijkers, zaterdag 9 januari Lois Bee-
rens en Niek Wijen.
“Er is maar één weg naar geluk en dat is
ophouden je zorgen te maken over dingen
die buiten je bereik liggen.”

Parochie H. Barbara
Leveroy

Tel. 0495-651316
Website: http://parochie.leveroy.nl
Bankrekeningnummer:

NL15 RABO 0128 4006 25
Bankrekeningnummer kerkbijdrage:
NL47 RABO 0128 4024 74
Opgave misintenties Tel. 0495-651237
Parochiebureau geopend, 1ste en 3e
zondag van de maand na hoogmis
tot 11.30 uur, voor het opgeven van
misintenties en andere parochiezaken.

Week van 26 december - 2 januari 2016

Kapel O.L. Vrouw van
Lourdes in Schoor
Kerkbijdrage: NL81 RABO 0135 5092 46

Vrijdag 1 januari

Nieuwjaarsdag

10.00 uur. Woord- en communiedienst - tot
bijzondere intentie

Zondag 3 januari
10.00 uur Woord- en communiedienst - tot
bijzondere intentie.

Parochie O.L. Vrouw
Onbevlekt Ontvangen Ospel

Pastoor A. Koumans, OMI Ospel
O.L. Vrouwestraat 53 6035 AN
tel/fax 631307

g 1 jan.

dgevallen boodschap inspreken.

9.30 uur:

Als hgm. voor onze parochiegemeenschap,
Als hgm. voor alle overledenen van onze pa-
rochie (volkszang)

Zondagmorgen 3 jan. 9.30 uur:
Hoogfeest van Driekoningen

Deze hoogmis zal worden opgeluisterd door
gemengd koor “Con Amore” uit Baexem
o.Lv. Veronika Peerboom-Chujanova.

U bent allen van harte uitgenodigd om deze
viering bij te wonen.

Als hgm. t.ev. H. Hart, Als hgm. uit dank-
baarheid, jrd. voor Mathias Leunissen, Hen-
drika Leunissen-van Roy en overleden fami-
lieleden, Wiel Triepels, Maria Triepels-Wulms
en tevens voor Wim Triepels en Annie v.d.
Kruys-Triepels, Als hgm. voor pastoor Nijhof,
rector Lambert Gubbels, koster Bér Frenken
envoor alle overleden medewerkers v.w. het
kerkbestuur, ouders Schreurs-Verstappen,
Nicolaas, Elisabeth, Harrie en Sjra Schreurs

Mededeling

* Begin januari wordt er vanuit het cluster
een nieuwsbrief verstuurd met informatie
over speciale vieringen en actuele mede-
delingen. U kunt zich hiervoor aanmel-
den. Achter in de kerk liggen briefjes met
het e-mail adres van het parochiekantoor
in Heythuysen. Als u naam,woonplaats en
mailadres doorgeeft wordt u door deze
nieuwsbrief op de hoogte gehouden van
deze mededelingen.

Sint Rochusparochie
Budschop

Contactpersoon: Pastoor R. Schuffelers,
Schoolstraat 2 Tel 631317 Fax 632453
Banknummer Sint Rochusparochie:
Rabo-bank: NL97 RABO 0135 5068 24
of ING: NL39 INGB 0001 8364 98.

Voor het bestellen van H. Missen, het op-
geven van intenties en het uitschrijven van
doopbewijzen kunt u contact opnemen met
Mia Gubbels, telefoon: 06 50601803.

Per 1 januari 2015 kost een H. Mis € 25,--.

U kunt ook de intenties opgeven via

e-mail: gubbels@kpnplanet.nl en het be-
drag van € 25,00 overmaken op Rabo-bank:
NL97 RABO 0135 5068 24 van de St. Rochus-
parochie Budschop of op ING: NL39 INGB
0001 8364 98.

Een andere mogelijkheid is het bedrag van
€ 25,00 in een envelop af te geven bij de
Mia Gubbels, St. Antoniusplein 12 te Ne-
derweert, met vermelding van uw naam,
adres en telefoonnummer en de opgave
van de misintentie met de gewenste datum.
Opgave misintenties voor donderdag iv.m.
uitgave van het weekblad. Telefoonnummer
Parochiecentrum St. Rochus: 631760. Voor
het uitreiken van de H. Communie aan huis,
kunt u contact opnemen met de heer Bert
Verheggen, telf. 632684.

Nieuwjaarsdag 1 januari 2016 is er gen
H.Mis in Budschop

Zondag 3 januari 2016

H. Mis om 11.00 uur.

Koor: St. ROCHUSKOOR

H. Mis voor het geestelijke en tijdelijk wel-
zijn van de parochie.

Lector: Lies Evers

Misdienaar: Bert Verheggen

Collectant: Jan Kuepers

Na de H. Mis op zondag 3 januari 2016
is er in het zaaltje van de kerk gelegen-
heid om elkaar het allerbeste toe te
wensen voor het Nieuwe jaar, onder het
genot van een drankje. Wij hopen alle

parochi te mogen beg

Zondag 10 januari 2016

H. Mis om 11.00 uur.

Koor: Zondagskoor

H. Mis voor het geestelijke en tijdelijk wel-
zijn van de parochie.

Lector: Annie van Nieuwenhoven
Misdienaar: Thum Vossen

Collectant: Piet Wullems

OASEMORGEN

Maandag 11 januari 2016 is er bijeen-
komst van de OASE-groep

in de kerk in Budschop. De viering begint
om 09.00 uur. Tijdens de pauze is er koffie
en thee. ledereen is van harte welkom om
tijdens deze morgen binnen te lopen en sa-
men te bidden.

In sp
Spreekuren:
pastoor: dinsdag + donderdag 10.30-12.00
pastorie: maandag t/m vrijdag 10.30-12.00
IBAN rekeningnummers
NL73 RABO 0140 3005 11 en
Gezinsbijdrage NL94 RABO 0140 3018 79

KERKDIENSTEN 31 december - 9 januari.

Donderdag 31 december, Oudejaarsdag
2015, H. Silvester |, paus, 19.00 (Samenzang)
uit dankbaarheid voor de weldaden in het
afgelopen jaar.

Vrijdag 1 januari, Nieuwjaarsdag 2016,
Hoogfeest van de H. Maria, moeder van
God, 10.00 (Samenzang) om heil en zegen
in het nieuwe jaar.

Zaterdag 2 januari, vooravond hoogfeest
van Driekoningen, 19.00 (Kerkelijk zangkoor
Gregoriaans) ghm To van Loon-van Laer en
Harrie van Loon.

Zondag 3 januari, Hoogfeest van de open-
baring des Heren, Driekoningen, 10.00
(Zangkoor De Peelklanken) Piet Cuijpers
(verjaardag), ghm Mies Strijbos en Stien
Strijbos-Dams.

Donderdag 7 januari, 19.00 voor de zieken.

Zaterdag 9 januari, 19.00 (Samenzang)
ghm Cor van den Boom (verjaardag), ghm
ouders Caris-Hermans en zoon Harrie, zwd
Toos Moonen-Schroijen.

ACOLIETEN: za. 2 jan. 19.00: Harry Geer-
lings, Kathy Geerlings; zo. 3 jan. 10.00:
Richard Koster, Koen Coumans; za. 9 jan.
19.00: Tom Kessels, Nick Stijnen.

DANK: Hartelijk aan dank aan allen die
meewerkten aan de sfeervolle kerstvie-
ringen in onze parochie. Vooraf waren er
al kerstvieringen. De schoolviering van De
Schrank was hartverwarmend, mooie affi-
ches van de leerlingen sierden de kerk.

De gezinsmis was sfeervol dankzij de harmo-
nie met kerstliederen en -melodieén en een
prachtig kerstverhaal door schoolkinderen.
Dank aan de ouders van het kerstkindje en
aan de werkgroep gezinsmis. De nachtmis
werd traditiegetrouw verzorgd door zang-
vereniging Sint Caecilia, de hoogmis door
het kerkelijk zangkoor en op 2e Kerstdag
door De Peelklanken. Het waren allemaal
feestelijke vieringen in de kerk met mooie
bloemdecoraties.

Tijdens de kerstvieringen van LKV en Zij Ac-
tief bracht de collecte respectievelijk € 47,-
en € 66,15 op voor de parochie, waarvoor
ook hartelijk dank.

OPEN PASTORIE: Op zaterdag 9 januari
hoop ik mijn verjaardag te vieren en ik nodig
iedereen graag uit voor een kop koffie, thee
en/of drankje. Het is een mooie Ospelse tra-
ditie en u bent van harte welkom.

Pastoor A. Koumans, O.M.1.

NIEUWJAARSWENS:

Wij wensen u allen een Zalig Nieuwjaar.
Moge er in 2016 zegen rusten op uw
leven en werken en op onze
parochiegemeenschap.

Pastoor A. Koumans,
OMI, en het Kerkbestuur.

Goedgebruiktgoed
in- en verkoop
MEUBELS

nieuw en gebruikt
relaxstoelen, sta-op-stoelen,
bankstellen met garantie

WITGOED
de beste merken wasmachines,
drogers, koelkasten met garantie
Openingstijden:
maandag gesloten
dinsdag t/m zaterdag
van 10.00 - 17.00 uur.
Graafschap Hornelaan 118" Weert
Tel. 0495-534434/06-41826841
info@goedgebruiktgoed.com

! In95% de goedkoopste!
Persoonlijke service
Deskundig advies

Samen met jullie geeft uitvaartbegeleiding van den Boom
zorgvuldig vorm aan een persoonlijk afscheid.
Zodat jullie met een goed gevoel kunnen terugkijken.

uitvaartbegeleiding

den Boo

Nederweert-Ospel | 0495 625 356 | www.uitvaartvandenboom.nl

: Pisnfo et tlefonsch of per e-mil
Grootschoterweg 105-107 Budel-Schoot
Tel. 0031 (0) 495 493616
Open: ma. 10-18 vu. - di. GESLOTEN
wo/do.10-18u.-vr. 10-20v.-za.10-17v.

www.stevenshudelschoot.nl

HYPOTHEEKADVIES?

NATUURLIJK BIJ DE HYPOTHEEKPROFESSIONALS!
KIJK OP WWW.ZUIDERHUIS.NL VOOR MEER INFO.

'L‘Isidorus

VERZEKERINGEN, HYPOTHEKEN EN BANKZAKEN

FysioFitnessNederweert, dé Plus-

Vlak voor het einde van 2015 valt
er bij FysioFitnessNederweert een
feestje te vieren. Huib Janssen, prak-
tijkeigenaar, vertelt: “Wederom is de
praktijk er in geslaagd de zogenaam-
de Plusaudit te behalen, voor zorg-
verzekeraars dé meetlat voor kwali-
teit. Nu zijn wij voor Nederweert en
Weert de enige praktijk, die voor 4
grote ziektekostenverzekeraars voor
de derde keer op rij aan de hoogste
eisen voldoet en ook de komende 2
jaar weer voorkeursaanbieder voor
hun verzekerden is. Naast deze objec-
tieve maat werd onze dienstverlening
door onze klanten in 2015 met een
gemiddelde 9,2 beloond en daar zijn
wij bijzonder trots op.”

Ook qua diensten heeft de praktijk
haar zaken goed voor elkaar. “Wij
zijn aangesloten bij diverse landelijke
netwerken als Parkinsonnet, MS Zorg,
Claudicationet en sinds dit jaar ook bij
OncoNet, dat zich richt op het behou-
den of verbeteren van lichamelijke
fitheid tijdens of na de behandeling
voor kanker. Binnen deze netwerken
wordt intensief samengewerkt met
specialisten en andere paramedici als
ergotherapeut,diétist en logopedist,
waardoor een optimale behandeling
gegeven kan worden.”

De haal- en brengservice voor clién-
ten, die een operatie hebben onder-
gaan en moeilijk naar de praktijk
kunnen komen, is een uitkomst voor
veel patiénten. Tevens kunnen zij 6
weken gratis gebruik maken van elle-
boogkrukken. “Deze service gaan wij
op korte termijn aanbieden aan pati-
enten met chronische aandoeningen,
die problemen hebben met vervoer
naar de praktijk.”

praktijk voor Nederweert en Weert

Een belangrijke ontwikkeling in de
gezondheidszorg kan de verschuiving
van Ziekte en Zorg naar Gezondheid
en Gedrag worden genoemd. Veel
chronische aandoeningen zijn name-
lijk leefstijigerelateerd, hebben te
maken met overgewicht, te weinig
beweging, roken, stress, alcoholge-
bruik. Naast een maatschappelijk
probleem met hoge kosten voor ziek-
te en verzuim, is dit vooral een indivi-
dueel probleem. Huib Janssen: “Leef-
stijlgerelateerde aandoeningen zijn
COPD, hart-en vaataandoeningen,
overgewicht, diabetes type2 en lage
rugpijn. Bij het meten van de leefstijl
gebruiken wij een digitale vragen-
lijst, die checkt op beweging, voe-
ding, stress, roken, alcoholgebruik.
De klant ziet direct zijn resultaten en
samen kunnen we dan bekijken waar
de knelpunten liggen. De fysiothera-
peut is in zo'n traject de coach, die
meedenkt, motiveert en aanstuurt
m.b.v. een E-Health programma, dat
verandergedrag ondersteunt.”

Voor meer informatie staan wij u
graag te woord of bezoekt u onze site
met diverse instructie-filmpjes.

FysioFitnessNederweert is klaar voor
2016, U ook?

U heeft altijd vrije keuze welke fysio-
therapie-praktijk u wenst te bezoe-
ken!

FYSIOFITNESSNEDERWEERT, Plus-
praktijk voor Nederweert en Weert.
Staat 40c te Nederweert

T 0495-625657
www.fysiofitnessnederweert.nl

manm/oma weurtj 31 december

80 jaor

Prefisiat van alle Kindjer,
Klein- en achterleimkindjer

NOVEEN ST. CLARA

Belangrijk. Vraag alleen positieve dingen.
Bid 9 dagen het Wees Gegroet bij een
brandende kaars. Ook als U er geen zin in
heeft. Vraag 2 dingen die vast onmogelijk
lijken om verhoord te worden en iets wat
U heel erg ter harte ligt. Laat de negende
dag de kaars geheel opbranden en publi-
ceer dit bericht. U krijgt wat U vroeg.
R,M,N.enT.

L.K.V. Ospel

Beste leden, we beginnen het nieuwe
jaar op dinsdag 5 januari met kienen.
Ook niet leden zijn van harte wel-
kom. De avond begint om 20.00 uur
in Haaze-hoof.

Vriendelijke groet, het bestuur

NEDERWEERT / ST. ROCHUS

IN DECEMBER GEEN KIENAVOND
BUDSCHOP

Op vrijdag 18 december is er geen
kienavond.

Het bestuur van de KBO wenst allen
fijne Kerstdagen en een Gezond en
Gelukkig Nieuwjaar.

Op vrijdag 8 januari 2016 is er weer
een kienavond georganiseerd door
de KBO Budschop, in het zaaltje van
de Sint Rochuskerk in Budschop.
Aanvang: 20.00 uur. De zaal is open
om 19.00 uur.

Het kienen is toegankelijk voor ieder-
een. U bent van harte welkom.

In de jackpot zit dan het mooie be-
drag van € 15,--

ledereen is welkom!

Gezellig eten
bij Eettafel Eind.

Donderdag 7 januari is er Eettafel Eind.
Aanvang: 12.00 uur.

Plaats: Café/Zaal van Nieuwenhoven.
We serveren een driegangendiner
voor € 9 per persoon.

Bezoekers aanmelden t/m dinsdag 5 jan.
Vaste bezoekers kunnen zich t/m
dinsdag afmelden. Tijdige afmelding
=geen kosten.

Telefoon: 0495 - 632188

Mobiel: 06 - 20372633

Mail: eettafel-eind@xs4all.nl
ledereen is welkom.
www.nederweert-eind/index.
php/eettafel-eind

Te koop:
appels

Fruitbedrijf Hoeben
Heysterstraat 17

N steen Limburg

Grafmonumenten

Wij leveren alle modellen graf-
monumenten, ook eigen ontwerpen.
Door lage overheadkosten en B
rechtstreekse import zijn wij sterk
concurrerend.

Vraag om een vrijblijvende kosten- -
opgave, ook als u reeds elders een
offerte heeft aangevraagd. -

i Natuursteen Limburg

Ospel

Groot geworden door klein te blijven.

Bouwsector

Wij leveren voor zowel de particulier alsook
de bouwsector tegen scherpe prijzen:

dorpels en
en lerse

en gezoet.

Vele soorten graniet, marmer en travertin.

Tafel-/aanrechtbladen en objectdesign.

Vloer- en wandtegels voor binnen en buiten.

Composiet van het bekende merk Diresco

Alles op het gebied van natuursteen en graniet.

Onze Lieve Vrouwestraat 17, 6035 AN Ospel
Tel 06-45736493 Fax: 084-7517156 mail: info@natuursteenlimburg.nl web: www.natuursteenlimburg.nl

neem dan contact

/ & ZWANGER, ™

op met
Verloskundige LENIE CARIS
en CHANTAL LEVEAU

voor de 8¢ week van de zwangerschap
Loverstraat 8, 6031 VD Nederweert

s 0644332 www.lenie-chantal.nl
\_Flexibel op afspraak en zaterdag-ochtend! /
ALGEMEEN

MAATSCHAPPELIJK WERK
MIDDEN-LIMBURG

Tel. 088 - 656 06 00
Dagelijks van 08.30-17.00 uur

Bureau Weert:
Vogelsbleek 10, 6001 BE Weert
Spreekuur dagelijks van 09.00-10.00 uur

Bureau Nederweert:
St. Antoniusplein 21-22, 6031 ED Nederweert
Spreekuur dinsdag van 09.00-10.00 uur

In crisissituaties buiten kantoortijden:
Sensoor, Tel. 077 - 351 88 89

Kiest u voor gebaande paden of vaart u uw eigen koers ?

Geuns Uitvaartbegeleiding heeft oor voor uw wensen en oog voor details. Bent u altematief of tradifioneel, modern of klassiek:
samen geven we de uitvaart de 'kleur' die u wenst. Wij blijven onafhankelik, want... waar u ook verzekerd bent, u kunt alfiidl
een beroep op ons doen. We bespreken, verzorgen en begeleiden persooniike uitvaarten en alle formdiiteiten eromheen.

www.geuns.nl




